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Aux Points 
Information 
Jeunesse des 
quartiers Est

Comment personnaliser son CV et sa lettre de 
motivation ? 

Comment mettre en avant ses atouts en étant 
mineurs ? 

Comment se préparer à un entretien ? 

Comment rechercher un contrat d'alternance 
ou un stage ? 



Atelier "Je recherche un stage ou une alternance" - Par où commencer sa 
recherche ? 
                                - 18 avril (antenne Empalot) 
                                - 13 juin (antenne Empalot) 

Atelier "Mon premier entretien" - Comment préparer son entretien, quels 
éléments pour convaincre le recruteur. 
                                  - 04 avril- (antenne Empalot) 
                                  - 29 mai - (antenne Empalot) 
                  
Atelier "Je recherche un Job d'été" - Le CV et le lettre de motivation deux 
outils essentiels à adapter selon votre recherche. 
                                   - 2 mai (antenne Empalot) 
                                   - 27 juin (antenne Empalot) 

Atelier "rédiger sa lettre de motivation pour rentrer en formation"- 
Comment parler de vous et de votre projet. 
                                    - 28 mars - (antenne Soupetard) 

Atelier "je suis mineur et je recherche un job saisonnier" - Comment 
mettre en valeur vos atouts avec peu d'expérience. 
                                     - 11 avril - (antenne Soupetard) 
                                     - 20 juin - (antenne Soupetard)
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Atelier "organiser son planning de révision"- 
Conseils méthodologiques sur l'organisation 
des révisions et la gestion du travail. 
                      - 16 mai - (antenne Empalot)


