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L'Information jeunesse, c'est quoi ?s IJ, 

 
L’information est un droit pour tous les jeunes. Elle est incontestablement, une clé qui 
ouvre, éclaire, guide ou oriente leurs choix de vie en apportant des réponses à leurs 
questions de tous ordres, au quotidien. 

 
L’Information Jeunesse, grâce à des professionnels formés, a pour finalité de favoriser 
l’autonomie des jeunes par un meilleur accès à l’information. 

 

4 niveaux d'intervention 
 
Notre démarche repose sur 4 niveaux d’intervention qui peuvent s’exercer dans le 
cadre de la structure d’accueil (dans les murs), qu’elle soit fixe ou itinérante, ou hors 
les murs (lors d’un évènement, d’une permanence, d’un atelier ou d’une intervention 
chez un partenaire, d’un aller-vers). 
 

1/ Accueillir / Informer 

Assurer un accueil inconditionnel, anonyme, gratuit et bienveillant. Permettre aux 
jeunes d’accéder à une information complète, actualisée et fiable. 
 

2/ Accompagner / conseiller 

Proposer aux jeunes un accompagnement qualifié par le biais de rendez-vous 
ponctuels ou réguliers, en collectif ou en individuel, quand il y a l’expertise et les 
moyens. 
 

3/ Médiation avec l’environnement et renvoi vers les experts du territoire 

Assurer une orientation sécurisée vers les meilleurs partenaires au regard des besoins 
réels des jeunes. 
 

4/ Implication et participation du jeune à un projet d’avenir 

Permettre aux jeunes de participer, de s’impliquer dans la structure (coworking, 
Service Civique, SNU, mentorat, participation à l’organisation) ou sur leur territoire 
(conseil de jeunes, Juniors Associations, Coopérative Jeunesse de Services). 
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Les 11 thématiques de l'IJ 
 
Notre démarche repose sur 4 niveaux d’intervention qui peuvent s’exercer dans le 
cadre de la structure d’accueil (dans les murs), qu’elle soit fixe ou itinérante, ou hors 
les murs (lors d’un évènement, d’une permanence, d’un atelier ou d’une intervention 
chez un partenaire, d’un aller-vers). 
 

Travailler : 

Aider les jeunes dans leurs premières démarches pour entrer dans le monde du travail. 
 

Construire son parcours : 

Informer les jeunes sur les métiers, les formations, afin de faciliter leurs choix 
d’orientation. 
 

Se loger : 

Faciliter l’autonomie des jeunes, en offrant des informations et des services pour se 
loger, et gérer correctement un budget. 
 

S’engager : 

Encourager l’engagement des jeunes, leur inscription dans une démarche citoyenne, 
et les accompagner dans la recherche d’information pour leurs projets citoyens. 
 

Se distraire : 

Permettre et faciliter l’accès à l’offre de loisirs, culturelle, aux activités sportives et aux 
vacances. 
 

Partir à l’étranger : 

Aider les jeunes à réaliser leurs projets de mobilité, en particulier à l’international, en 
leur proposant une mise en relation avec les acteurs spécialisés, et en les 
accompagnant dans leurs projets. 
 

Prendre soin de soi : 

Contribuer à la qualité de vie des jeunes par des actions de prévention, d’éducation à 
la santé. 
 

Entreprendre : 

Favoriser l’initiative, la création d’activité et l’entreprenariat. 
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Se déplacer : 

Faciliter la mobilité des jeunes, élargir leurs possibilités d’action, prévenir le sentiment 
de relégation, sensibiliser aux enjeux environnementaux et favoriser la mobilité douce. 
 

Apprendre à s’informer : 

Développer un usage responsable et citoyen du Web, des réseaux sociaux et de ses 
données, faciliter l’appropriation et l’utilisation critique des médias et sources 
d’information (tri, décryptage et hiérarchisation). 
 

Accéder à ses droits : 

Accompagner les jeunes dans leur connaissance de l’organisation administrative, des 
droits sociaux spécifiques, et dans leurs premières démarches administratives. 
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@H…  SOCIAL 

 
 
 
 
 

  

 
@h…Social offre une plongée et une immersion sans concession dans 
l’univers des réseaux sociaux à la découverte de leurs usages et pièges. 
 
Les participant.e.s gèrent leur compte, publient des contenus, des photos, des 
vidéos… avec un objectif : être le premier à atteindre le million d’abonnés.  
Mais attention, le chemin qui mène à la popularité est semé d’embûches et 
d’événements. 
Pour terminer le jeu, il faut obtenir un million d’abonné.e.s, tout en maintenant un 
certain niveau de prudence. Tout est donc question de dosage. 
 
Objectifs : 

 Sensibiliser aux problématiques liées à l’usage des réseaux sociaux. 

 Offrir des clés de compréhension sur le fonctionnement des réseaux 
sociaux. 

     

 
Info Jeunes Orne   Dès 12 ans 

 
 

  1h  

    30 max 
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BLABLAMÔMES 

 

 
Blablamômes est un service gratuit de mise en relation entre jeunes et 
parents. Il répond à une double demande : la recherche pour les jeunes d’un 
job occasionnel, mais aussi une première approche des métiers de la 
Petite Enfance et de l’animation, et permettre aux parents de trouver 
rapidement le ou la baby-sitter correspondant à leur attente. 
 
Pour être sur la plateforme, Info Jeunes propose des stages baby-sitting qui 
permettent de sensibiliser aux compétences et aux responsabilités de ce mode 
de garde avec une approche théorique (législation, rythme et développement de 
l’enfant, sécurité, relation avec les parents…) et phases d’immersion (visite de 
structures et rencontre avec des professionnels). 
 
Info Jeunes s’associe avec les acteurs locaux des territoires pour la mise en 
place des stages. 
     

 
Info Jeunes Auch   À partir de 16 ans 

 
DDETSPP   2 jours 

    Sur inscription 
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« C’EST QUOI LA FRANCE ? » 

 
 
 

 

 
Info Jeunes Auch vous propose d’ouvrir la curiosité et le débat autour de 
la France, de ses valeurs, de la citoyenneté et de la laïcité par le biais de 21 
cartes photos. 
 
Montrer et expliquer les cartes « C’est quoi la France ? » c’est aller au-delà des 
« clichés » sur la France, clichés vus par des jeunes de France ou de l’étranger. 
C’est l’occasion de discuter autour des valeurs de la République et d’aborder les 
outils dont nous disposons pour un vivre-ensemble respectueux (la laïcité, la 
justice, etc.). 
Les cartes « C’est quoi la France ? » sont une bonne introduction pour ouvrir un 
débat sur un sujet autour de la citoyenneté. 
     

 
Info Jeunes Auch   À partir de 11 ans 

    Minimum ½ h 

    30 max 
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DE CENT FAUTES À SANS FAUTE 

 

 
Par le biais de jeux littéraires, amener les jeunes de 9 à 30 ans à prendre 
plaisir à écrire. 
 
Il n’y a pas de jugement, juste un regard différent qui permet de mettre en 
évidence qu’on peut trouver d’autres solutions pour expliquer comment écrire 
sans faute à l’aide d’outils à la portée des jeunes « allergiques » aux règles de 
grammaire de l’école. Petit à petit, les jeunes font moins de fautes. 
 
Les règles sont : 

 On ne se moque jamais. 

 On s’entraide. 

 On utilise des mots et des concepts que tout le monde comprend. 

 Peu importe si on fait des fautes, l’important est d’écrire et d’y trouver du 
plaisir, voire de la fierté. 

     

 
Info Jeunes Auch   À partir de 9 ans 

    Minimum ½ h 

    6 max 
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#DISTAVIE 

 
 

 

 
#Distavie permet aux adolescents de parler de sujets variés qui les 
concernent et s’exprimer sur la société, les relations, l’avenir, les souvenirs 
et l’identité, tout en écoutant et en respectant le point de vue des autres. 
 
Avec #Distavie, les jeunes non seulement parlent, mais ils sont également 
entendus, car si le jeu exerce à s’exprimer, il est également un excellent 
apprentissage à l’écoute des personnes avec lesquelles ils et elles jouent. Il 
favorise le développement socioaffectif. 
     

 
Placote   À partir de 12 ans 

    Minimum 1 h 

    15 max 
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IJ  INFLUX 
 
IJ INFLUX est un flux d’informations en ligne, gratuit, à destination des 
jeunes du département du Gers jusqu’à 30 ans. Les données sont gérées 
et alimentées par les pros d’Info Jeunes Auch. Les informations sont 
affichées les unes après les autres sous forme d’un diaporama. 
 
Ce flux vise exclusivement à informer les jeunes sur les évènements locaux, les 
actualités et les bons plans les concernant. 
 
Il peut être mis à disposition des structures gersoises telles que les Structures 
Info Jeunes, les Centres d’accueils et de Loisirs, les résidences d’hébergement 
de jeunes, les établissements scolaires, etc., sur un support numérique tel que 
TV, tablette ou encore écran d’ordinateur. 
 
Abonnement à IJ Influx gratuit auprès de : ij@imaj32.fr  
     

 
Info Jeunes Auch   À partir de 12 ans 
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JEU CRITIQUE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vous utilisez Internet tous les jours : mails, navigation, réseaux sociaux… 
Vous trouvez l’information, mais comment la valider ? 
Le but du jeu est de prouver que vous gardez votre sens critique. Pour vous 
tester, réalisez nos épreuves interactives à partir de véritables situations.  
 
C’est à chacun de proposer son argumentaire.  
Les discussions et les débats sont fortement encouragés.  
Il s’agit de créer une démarche commune pour s’assurer de l’évaluation d’une 
information ou de lever le voile sur une information douteuse type Fake news. 

 
Extension débats en format groupe (prise en main requise)  
     

 
Info Jeunes Auch   À partir de 14 ans 

 
CAF du Gers   Minimum ½ h 

    
6 max  
Futur format classe 
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JEU DES 6 FAMILLES À QUIZ 
 
Ce jeu présente des questions-quiz, pour encourager l’éducation à la 
citoyenneté autour du principe de laïcité et des valeurs républicaines qui 
lui sont liées : liberté, égalité, fraternité, laïcité, solidarité, famille. 

 
Les familles représentées dans ce jeu sont composées différemment du jeu 
traditionnel. Elles ressemblent aux familles rencontrées tous les jours : 
monoparentales, homoparentales, recomposées, etc. 
 
Le jeu est simple et ludique. Il est parfaitement adapté aux collégiens. 
     

 
Ufal   À partir de 10 ans 

    Minimum ½ h 

    4 max 



14 
 

LA PAGE 

 

 
La Page est une excellente base pour soulever des questions sur l’égalité 
des droits, ouvrir à de la curiosité, des explications, des débats. 
 
Trimestriel proposé par Info Jeunes, membre du collectif Réseaulument 
Égalité qui agit en faveur de l’Égalité des droits dans le Gers, il n’est rédigé 
qu’en recto afin de pouvoir être imprimé et affiché.  
 
Abonnement gratuit sur : ij@imaj32.fr 

 
Il vous est également possible de demander d’anciens numéros que nous vous 
ferons parvenir. 
     

 
Info Jeunes Auch   À partir de 11 ans 

 
Réseaulument Égalité    
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LES AVENTURIERS DU RAIL 
 EUROPE   

 

  
Voilà un jeu pour apprendre le continent européen et sa géographie. 
 
Les joueurs et joueuses collectent des cartes « wagon » qu’ils utilisent pour bâtir 
des gares, pénétrer au fond de tunnels, embarquer à bord de ferries et prendre le 
contrôle de voies ferrées européennes. 
Une façon ludique et amusante d’apprendre à placer les principales villes 
d’Europe sur une carte. 

     

 

Alan R. MOON, Julien DELVAL  
& Cyrille DAUJEAN   À partir de 11 ans 

 
Eurodesk   2h mini 

    5 max 
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 JEU DES ARDOISES  
 
Info Jeunes Auch, vous propose de répondre de façon interactive à un 
questionnaire à réponses multiples. 
 
Le but du « Jeu des ardoises » est, outre le plaisir ludique de la découverte 
et de l’apprentissage d’un sujet, de jouer « avec les autres » pour 
comprendre, apprendre et partager, quand dans tant d’autres jeux, on joue 
« contre les autres ». 

 
En fonction du temps, il est possible, à l’issue du jeu, de lancer un débat 
sur le sujet travaillé pendant le « Jeu des ardoises ». 
 
Exemples de sujets : Union européenne, laïcité, citoyenneté, égalité des droits, 
valeurs de la République, etc. 
     

 
Info Jeunes Auch   À partir de 9 ans 

    Minimum ½ h 

    30 max 
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LES DROITS DE L’ENFANT, 

C’EST QUOI ? 
 
Qu’il s’agisse du droit à la paix, à la protection, à la liberté, à l’alimentation, 
à une identité, à la famille, à l’expression, à la santé ou à l’égalité, les jeunes 
peuvent échanger et débattre afin de comprendre et d’apprendre leurs 
droits. 
 
Les objectifs pédagogiques de ce jeu sont de : 

 Permettre aux enfants de découvrir leurs droits, 

 Comprendre les notions de droits et devoirs, 

 Sensibiliser l’enfant à différents points de vue et à l’argumentation, 

 Développer les aptitudes à la réflexion critique. 

     

 

Les Petits Citoyens, programme Léo 
Lagrange Collection « Kidikoi » 

  À partir de 7 ans 

    Minimum 1 h 

    12 max 
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MONOPOLY  DES  INÉGALITÉS 

 

 
Le Monopoly des inégalités est calqué sur le jeu classique du Monopoly, 
mais en adaptant les règles et les personnages sur ce qui se rapproche le 
plus de la réalité dans les faits. 
 
Ce jeu permet : 

 D’aider les jeunes à prendre conscience des inégalités et discrimination 
qui persistent en France et susciter une discussion encadrée sur le sujet.  

 De travailler sur les représentations et s’interroger sur nos propres 
stéréotypes. 

 De faire comprendre ce qu’implique l’appartenance à certains groupes 
sociaux ou minorités et leurs conséquences. 

 Réfléchir aux moyens de lutter contre les inégalités. 
     

 
L’Observatoire des inégalités   À partir de 12 ans 

 
Ligue de l’Enseignement du Gers   Minimum 2 h 

    6 max 
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RÉPUBLIX XL   
 
Républix XL est à la fois un jeu, un outil de formation et un outil 
pédagogique. Il vise à déconstruire les stéréotypes, à renforcer les 
connaissances, à mettre en valeur les liens entre divers enjeux de 
citoyenneté nationale et internationale. Il permet les débats dans un cadre 
sécurisé. 
 
Organisé autour de six valeurs et principes, il fait le lien entre droits humains et 
valeurs de la République française. 

 
Les six valeurs et principes sont : 

 Liberté, Égalité, Fraternité, Laïcité, Justice, Respect. 
     

 

L’École des Droits Humains & 
de la Terre 

 

  À partir de 12 ans 

 
Conseil départemental du Gers   Minimum 1 h 

    12 max 
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« OÙ SUIS-JE ? » 

 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
Arriverez-vous à reconnaître les pays de l’Union européenne grâce à des 
photographies et des indices ? 
 
Le but du jeu « Où suis-je ? » est de « donner envie ». 
 

 Donner envie d’en savoir plus sur le pays, ses us et coutumes, ses 
habitants, etc., d’ouvrir à la curiosité sur les États membres de l’Union 
européenne. 

 Donner envie de s’inscrire dans un projet de mobilité puis de partir. 

     

 
Info Jeunes Auch   À partir de 15 ans 

 
Eurodesk   Minimum 1 h 

    30 max 
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 SENSIBILISATION  À LA LAÏCITÉ 

 
 
 
 
 
 

 
Référente « Valeurs de la République, Laïcité » depuis 2016, Corynn 
Thymeur est formatrice sur le sujet de la laïcité pour les professionnels du 
département du Gers.  
 
Elle intervient également auprès d’élèves école-collège-lycée jusqu’aux étudiants 
pour les sensibiliser aux valeurs de la République et à la laïcité, sur des groupes 
allant de demi-classes à des classes dans leur entier. 
 
Son intervention, sous forme de questions-réponses, est en totale interaction 
avec les élèves. 
     

 
Info Jeunes Auch   À partir de 11 ans 

 
Ressources & Territoires   Minimum 1 h 

    40 max 
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SPLASH 

 
  

 
Les jeunes ont énormément de choses à dire mais ne trouvent pas toujours 
d’espace pour s’exprimer librement. 
Splash leur donne la parole et la diffuse sur les ondes de Gascogne FM. 

 
Le but de Splash est de leur permettre : 

 de prendre confiance en elles et eux sur leur capacité d’oralité, de façon 
libre et autonome, 

 de développer un argumentaire sur un sujet qui les passionne pour tenter 
d’intéresser d’autres jeunes et même des personnes de tout âge,  

 de développer leur esprit critique sur les différentes informations qu’eux 
et elles peuvent entendre sur le.les sujets traité.s et qu’elles et eux ont 
envie de développer,  

 de gérer leur stress par leur respiration et le placement de leur corps, 

 de prendre conscience du poids des mots, de leurs mots, à destination 
de leurs pairs mais aussi des auditeurs et auditrices de la radio 
partenaire. 

     

 
Info Jeunes Auch   À partir de 11 ans 

 
Gascogne FM    2 h mini radio + 1 h teaser = 3 h 

    8 max 
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QUELLES IMAGES JE PUBLIE ?  

 
  

 
Lorsque nous publions ou lisons des contenus sur les réseaux sociaux 
numériques, il n’est pas toujours facile de discerner ce qui relève de la 
liberté ́d’expression, dans quels cas s’appliquent les divers textes de loi, 
les limites entre la vie privée et la vie publique… ou encore d’identifier les 
messages dont les intentions sont malveillantes. 
 
L’outil « Quelles images je publie » est un photo-langage avec des situations 
visant à questionner ce qui peut être publié sur les réseaux sociaux et ce qui ne 
le peut pas. 

 
Lors d’un atelier mené avec les jeunes, nous exerçons notre regard critique sur 
les images et les messages de toutes natures que nous produisons, que nous 
partageons ou que nous recevons.  
     

 
CÉMÉA   À partir de 11 ans 

    15-45 minutes  

    ½ classe maximum 
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IJ GAMING 

 
  

 
Les Jeux Vidéo sont souvent considérés par les parents comme une perte 
de temps, une activité peu enrichissante, voire nocive. Erreur, car les jeux 
vidéo peuvent aider le jeune à mieux affronter cette période complexe 
qu’est l’adolescence… à certaines conditions ! 

 
Accès aux jeunes de 11 à 30 ans. L’adhésion annuelle est gratuite et donne accès 
à tous les jeux et outils de la structure : bornes arcade, playseat, fonds de BD, 
fonds de jeux de société, presse jeunesse, ordinateurs avec accès Internet, 
console de jeux vidéo, casque de R.V. 
 
Nous proposons aux parents un espace unique de conseils entièrement dédiés 
à la pratique du jeu vidéo des enfants et des adolescents. Dans le cadre de notre 
mission d’accompagnement à la parentalité numérique, une de nos priorités est 
de vous informer sur cet univers et sur les supports qui sont proposés. 
     

 
Info Jeunes Auch   À partir de 11 ans 
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L’EXPO GAMERZ 
 

Les stéréotypes, toutes catégories confondues, ont habituellement la vie 
dure et ceux à propos des gamers ne sont pas vraiment différents. L’outil 
« GAMERZ : l’expo d’expression » est une variante d’un photo-langage avec 
des situations visant à questionner à la fois la façon de jouer et le regard 
qu’on pose sur les jeux vidéo et les joueurs quel que soit l’âge. 

 
Lors d’un atelier mené avec les jeunes, nous exerçons notre regard critique sur 
les images libres de droit exposées et les représentations qu’elles véhiculent. 
Les jeunes sont invités à exprimer leurs propres interprétations et à échanger en 
groupe sur leurs propres pratiques. Cet atelier peut même être envisagé comme 
« brise glace » au sein d’un nouveau groupe par exemple… 
 
Objectifs : déconstruire des stéréotypes, construire une culture commune, 
échanger sur ses pratiques, affiner son esprit critique  
     

 
Info Jeunes Auch   À partir de 11 ans 

    15-60 minutes  

    ½ classe maximum 
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P@RENTALITÉ NUMÉRIQUE 

 
  

 
Être parent à l’ère du numérique n’est pas chose aisée à moins qu’on nous 
donne les bonnes astuces. Il s’agit de réapprendre ensemble à se servir 
des écrans de manière juste, pour profiter de toutes les opportunités qu’ils 
procurent sans nuire au développement de l’enfant ni aux relations 
familiales.  
 

Adulte ou enfant, le numérique ne s’aborde pas sans apprentissage.  
 

Dans le cadre de notre action "Écran Total" sur le rapport que nous entretenons 
aux écrans, Info Jeunes Auch propose “Le coin des parents”. Il aide les parents 
à se poser les bonnes questions et leur propose des ressources face aux 
problématiques qu’ils rencontrent dans les usages numériques de leurs enfants.  

 Guide Papier et/ou version numérique 

 Accompagnements individuels et collectifs 

 C@fé des parents 

 Portail Internet éducatif ressources éducation aux médias E.R.I.C. 
     

 
Info Jeunes Auch   

Parents 
Professionnels 

 
Grand Auch  
Cœur de Gascogne 

  Individuel ou collectif 
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ACCÈS À LA LANGUE FRANÇAISE 

 
  

 
Un fonds documentaire et deux mallettes sont mis à la disposition des 
personnes du département du Gers (professionnelles et bénévoles) qui 
s’occupent des étrangers primo-arrivants jeunes et/ou adultes. Ils nous 
sont fournis par le GIP Ressources & Territoires Occitanie. 
 

Mallettes et fonds documentaire 
réservés aux personnes spécialisées dans le FLE-FLI, 

(Français Langue Étrangère – Français Langue d’Intégration). 
 

Impossible de s’intégrer dans un pays en appréhender sa langue orale et son 
alphabet écrit. Des prnnels et des bénévoles proposent des cours de français 
dans le département du Gers.  
 
Nous mettons gratuitement à leur disposition un fonds documentaire et deux 
mallettes pour les aider dans leur formation linguistique, sur réservation 
uniquement. 
     

 
Info Jeunes Auch   

Professionnels & 
Bénévoles FLE-FLI 

 
Ressources & Territoires   Individuel ou collectif 
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www.ij32.fr 

 
Ouvert du lundi au vendredi 
Contact professionnels : 9h – 18h 
Ouverture public : 13h – 18h 

 


