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PROGRAMMATION
JUIN - AOÛT
2025



Programmation du 01 juin 31 août 2025
Ateliers gratuits sur inscription 

14h - 16hHoraires des ateliers

3 juin
Découverte de l’Intelligence Artificielle 
Introduction aux IA découverte de ChatGPT

17 juin
Musique et Numérique (Spécial 13-17 ans)
Initiation à la création musicale en ligne BandLab.
Bases du mixage et de la production sonore.

Nos Ateliers Numériques

2 juillet
Sécurité et Vie Privée en Ligne
Apprendre à naviguer sur Internet sans risque.
Paramétrer ses comptes pour protéger ses données.



15 juillet
Fake News et Désinformation (Spécial 13-17 ans)
Comment repérer les fausses informations et les deepfakes sur les
réseaux sociaux.

19 août
Digital Detox et Bien-être Numérique
Réflexion sur notre relation aux écrans.
Astuces pour équilibrer usage numérique et bien-être.

Nos Ateliers Numériques

5 août
Initiation au Montage Vidéo (Spécial 13-17 ans)
Découverte des bases du montage vidéo avec des logiciels gratuits
comme CapCut, DaVinci Resolve ou Clipchamp.
Créer une vidéo simple avec transitions, effets et musique.
Astuces pour dynamiser ses montages et raconter une histoire
efficacement.
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Numiks, c’est quoi ?
L‘Espace Numérique 

L'espace numérique offre à tous les habitants de la métropole un accès gratuit aux
ordinateurs, des espaces de co-working et des conseils pour les démarches numériques.

Besoin d'aide pour utiliser un ordinateur, une tablette ou un smartphone ?

Vous avez des démarches administratives en ligne à effectuer ? Nos conseillers sont là
pour vous accompagner !

Infos Pratiques

Infos Pratiques

Accueil SANS RDV
Tous les matins du lundi au vendredi. 

Accueil SUR RDV
Toutes les aprés-midis du lundi au vendredi. 

Accès Libre
Venez profiter de nos
ordinateurs en autonomie.

04.67.13.62.64

espace-numiks.gh@montpellier.fr

35, rue de la Haye
34080 Montpellier

9h-12h30
13h30-17h30

Horaires 
d’ouvertures

Pour plus d’informations sur
l’espace Gisèle Halimi


